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OBJETIVO DE APRENDIZAJE.
Demostrar capacidad para ejecutar de forma combinada las habilidades motrices básicas de locomoción, manipulación y estabilidad en diferentes direcciones, alturas y niveles, como correr y lanzar un objeto con una mano, caminar sobre una línea y realizar un giro de 180° en un pie.







Practicar al menos tres veces por semana actividades físicas.
Visite las siguientes páginas y estas ayudaran a los estudiantes a mantenerse activos.

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-article-176817.html

https://www.youtube.com/watch?v=Ib626r6fx6k
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